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Comunicat de presă 

Activitatea de informare și consiliere profesională desfășurată de Agenția 

Județeană pentru Ocuparea Forței de Muncă Harghita în trimestrul I al anului 

2026 

 

Informarea şi consilierea profesională face parte dintre măsurile care vizează creşterea 

şanselor de ocupare a persoanelor în căutarea unui loc de muncă și constituie un 

ansamblu de servicii acordate în mod gratuit persoanelor în căutarea unui loc de muncă, 

care au ca scop: 

a) furnizarea de informaţii privind piaţa muncii şi evoluţia ocupaţiilor; 

b) profilarea şi încadrarea în nivelul de ocupabilitate: uşor ocupabil, mediu ocupabil, 

greu ocupabil şi foarte greu ocupabil; 

c) dezvoltarea abilităţii şi încrederii în sine a persoanelor în căutarea unui loc de muncă, 

în vederea luării de către acestea a deciziei privind propria carieră; 

d) instruirea în metode şi tehnici de căutare a unui loc de muncă; 

e) îndrumarea pe parcursul procesului de integrare socioprofesională la noul loc de 

muncă. 

În trimestrul I al anului 2026 au beneficiat de serviciile de informare și consiliere 

profesională 1913 persoane aflate în evidența agenției, din care 1045 femei. 

În urma realizării profilării situația nivelului de ocupabilitate se prezintă astfel: 

Categorie  Total:1913 Din care, femei:1045 

ușor ocupabilă 47 23 

mediu ocupabilă 1078 594 

greu ocupabilă 522 283 

foarte greu ocupabilă 266 145 

 

Din totalul de 1913 persoane cuprinse la activitatea de informare și consiliere 

profesională, în trimestrul I al anului 2026, 745 s-au încadrat în muncă exclusiv prin 

servicii de informare și consiliere profesională și 41 au fost cuprinse la un program de 

calificare. 

 

  

 

Mai multe informații privind situația statistică a șomajului pot fi vizualizate accesând 

www.anofm.ro /AJOFM Harghita/Despre noi/Programe, statistici. 
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